﻿PAUL sHFANfSCU EDiTURA MEDiCALa PiU siffANfSCU TSTBRTA ѵдэитд BTRi елэтметыь МЕвтеди Boala si viciu la personalitat celebre я Editura Medicala Bucuresti 1992 Coperta de: JF AN UDRESCV Cuprins Pag- Cuvlnt inainte - 5 Capitolul 1 Fotografie istorica — imperiile se scurg 7 — Patografia in elucidarea unor enigme ale istoriei 10 — Enigmatica domnie a regelui Carol al Vl-lea 13 — Maria de Medici" 17 — Elisabeta a Angliei 20 — Sfirsitul unei dinastii 23 — Carol al iX-lea 24 — ilenric al iii-lea 26 — Descifrind istoria 27 — Singe de regi, mosteniri de regine si bolile printilor 35 — Hemofilie la curtea Spaniei 38 — Hemofilia in familia tarilor 38 — Dupa hemofilie, avortul spontan 45 — Boala si viciu 48 Capitolul ii De la boala la creatie artistica 63 — George Sand 63 — Vincent van Gogii 73 — Feodor Mihailoyici Dostoievski 87 — George Bacovia 115 Capitolul Ш Compozitori si oameni de stiinta Tarele psihice ale unor scriitori, compo- zitori si oameni de stiinta 126 — Socrate 130 — Pascal 131 — Auguste Comte 132 — Saint Simon 133 — Nicolai Vasilievici Gogol 134 — Leon Nicolaevici Tolstoi 135 — Maxim Gorki 135 — Guy de Maupassant 135 — Jean Jacques Rousseau 136 — Gerard de Nerval 137 — Gustave Flaubert 138 — Charles Baudelaire 139 — Alfred de Musset 140 — Bernardin de Saint Pierre 142 — Enfantin 142 — Villiers de L’isle Adam 142 — Barbey D’Aurevilly 142 — Bossuet ; 143 3 Pag 1 i i i i i i i i i 11 i ii iiiiiiiiiiiiiii — Malherbe 143 — Napoleon 143 — Emile Zola 143 — Arthur Rimbaud 143 — Rene Ghil 143 — Mallarme 143 — Huysmans 143 — lionore de Balzac 144 — Voltairo 144 — Moliere 144 Montesquieu 145 Buffon 145 Am pe re 145 D'Alembert 145 Lagrange 145 Chateaubriand i 145 Diderot 145 Madame de Slael 145 Madame de Recamier 145 Victor Hugo 145 Alexandre Dumas Fitil 146 Torquato Tasso 146 Friedrich Nietzsche 146 Arthur Schopenhauer 147 Ernst Theodor Amadeus Hoffman 147 Edgar Allan Poe 148 Thomas de Quincey 149 isaac Newton 149 Johan Wofgang von (ioet be 149 Cari Maria von Weber 150 Frederic al 11 dea 150 Charles Darwin 150 Robert Sehumann 150 Gaelano Ddnizett i 153 Frederic Chopin 153 Rictyard Wagner 154 Woifgang Amadeus Mozarl 156 Ludwig van Beetlioven 156 Gioacchino Rossini 157 Rector Berlioz 157 CUViN T iNAiNTE Consideram ca nu este o intimplare si nici un lucru de care sa nu se tina seama dar in ultima vreme s-au [acu1 auzite tot mai multe voci care sub o forma sau alta, analizind critic personalitatile politice st istorice, au legal faptele si intamplarile pe care le consemneaza istoria, ca fiind dependente, si in strinsa legatura cu starea de sanatate a acestor figuri proeminente Atrasi de aceasta ipoteza, am consultat o bogata bibliografie, iar rezultatul li constituie cele doua volume- "Lumea vazuta de modici^ si "istoria vazuta din cabinetul medical"" Aceste lucrari au fost concepute de noi, ca un singur studiu, dar datorita conditiilor de tiparire, asupra carora, nu mai insistam, ne-au determinat sa divizam lucrarea in doua, parti si sa incepem de fapt cu partea a 1 l-a care era mai de actualitate Volumul pe care il oferim cititorilor acum porneste de la origini si trece in revista, diverse domenii ale culturii, precum si pe fauritorii ei Xu pledam pentru morbiditate ca o cauza a genialitatii, din contra constatam ca boala nu a fost (in impediment pentru marii creatori de a-si duce la bun sfirsit ce si-au propus in conditii vitrege, de mari sulei inie, acestia au lasat o opera durabila Cii at it mai mult, oamenii sanatosi trebuie sa se straduiasca sa fie la inaltimea imprejurarilor fiind constructivi Poate ccl aceasta carte sa fie un pretext pentru aceia care studiaza ce este starea de sanatate Ne-am bucura daca am incita unele discutii benefice Nu, stim daca exageram sau nu si facem doar o sugestie, criticilor de arta si istoricilor ea sa nu omita, a cili macar volumele noastre Poate ca nu isi vor pierde timpul si mult,? conclu zii ale domeniilor lor vor fi mai apropiate de adevar Consideram insa ca astazi, cind o buna parte a omenirii isi reconsidera trecutul si modul de guvernare, trecind cu hotarire la un alt mod de viata, nu este de negli jat sa se explice, sa se obtina un raspuns la intrebarea daca boala de care suferea cutare sau cutare lider nu a determinat un anume curs al istoriei Dar doctrinele politice? Cum putem explica oare astfel, masacrul de la Katyn sau exterminarea a circa 6 milioane de evrei? Aparitia politiei politice, gulagul din Uniunea Sovietica sau decimarea intelectualitatii din Romania in inchisori, lagare si la canal? Nu, am scris 5 o carte politica, dar credem ca un raspuns stiintific se impune pentru ca omenirea sa nu mai greseasca in viitor, sa nu mai plateasca jertfe prin impuscarea unor reprezentanti de frunte ai culturii ca Nicolae lorga, i G Duca sau Virgil Madgearu, precum si multi altii Nu stiu daca studentii cazuti in Piata Universitatii in decembrie 1989 secerati de gloantele unor scelerati, nu ar fi fost miine oamenii de nadejde ai tarii noastre Va lasam sa judecati daca avem sau nu dreptate 6 CAPiTOLiL i Patografia istorica • iMPERiiLE SE SCURG "PATOGRAFiA iN ELUCiDAREA UNOR ENiGME ALE iSTORiEi "ENiGMATiCA DOMNiE A REGELUi CA-ROL AL Vi-LEA • MARiA DE MEDiCiS • ELiSABETA i A AN-TLiEi • SFiRsiTUL UNEi DiNASTii • CAROL AL iX-LEA • HEN-RiC AL iii-LEA • DESCiFRiND iSTORiA • SiNGE DE REGi, MOsTENiRi DE REGiNE si BOLiLE PRiNtiLOR • iiEMOFiLiA LA CURTEA SPANiEi • iiEMOFiLiA LA FAMiLiA tARiLOR • DUPa HE-MOFiLiE, AVORTUL SPONTAN • BOALA si ViCiU imperiile se scurg Conceptia medico-istorica se straduieste sa puna la punct o metoda de analiza atit a faptelor, atitudinilor si comportamentului intim al oamenilor de arta, de stiinta si al marilor conducatori de stat, cu scopul de a descoperi o legatura intre acestea si marile evenimente artistice, stiintifice sau istorice ale lumii in spiritul celor aratate mai sus, istoria universala este plina de exemple elocvente Vom prezenta, in continuare, un sir de cazuri, propunindu-ne sa ne mentinem in limitele rationalului Astfel, in "Debacle", Emile Zola, facind aluzie la faptul ca Napoleon al iii-lea suferea de cal-culoza renala, a scris: "Un calcul in carnea unui om si imperiile se prabuseau Explicatia este, totusi intr-o masura exagerata Cum am putea presupune ca Napoleon al iii-lea, daca ar fi fost perfect sanatos ar fi avut la dispozitie strategi mai buni si ar fi cistigat razboiul din 1870? lata un alt caz medical asemanator, dar cu totul alte efecte: Cromwell — afirma Pascal — ar fi rascolit intreaga Europa, familia regala ar fi fost pierduta in schimb a sa ar fi devenit atotputer 7 nica, daca un mic graunte nu s-ar fi oprit pe urelra sa si i-ar fi cauzat moartea; familia sa a cazut astfel in declin, iar regele a fost restabilit Desi pare greu de conceput, nu putem intelege comportamentul tarului Petru cel Mare, fara sa-i cunoastem povestea de dragoste cu Ecalerina Dintr-un monarh inflexibil si autoritar, brusc a devenit un alt om, iar curtea Rusiei a cunoscut o liniste neasteptata Bulimia lui Ludovic al XVi-lea era cunoscuta de toti A putut influenta ea cursul istoriei? Nu putem raspunde cu precizie, dar se povestea ca intr-o zi regele s-a oprii la Eloges h: primul sau valet, domnul Chamilly, pentru a lua masa si a se odihni putin Ospatul a fost asa de copios incit a durai mai hme de trei ore Astfel suveranul a pierdut uu timp pretios casta femeie, inspaimintati de misterul ce o invaluia, impresionati de reflectia de mai tirziu a lui Jules Sandeau: "C est un cimetiere11, confirmata si de Felix Pyat: "C’est comme la Tour de Nesle, elle devore ses amants" in schimb a devenit o veritabila atractie pentru temperamentele nervoase, mai mult sau mai putin masochiste, cum spunea Charpentier; insasi raceala sau frigiditatea ei 66 deveneau stimulente pentru aceia care se consumau cu disperare, pentru a incalzi aceasta marmora Sainte-Beuve inspaimintat la rindul sau de aceasta femeie s-a multumit sa devina conducatorul ei spiritual si chiar consilierul ei si regizorul tentatiilor ei Pentru a inlatura pericolul care pindea, i-a gasit ca amant ideal pe elegantul Prosper Marim ее: dar rezultatul a fost dezastruos: "J’ai eu Merimee cette nuit, c’est bine peu de chose", s-a destainuit ea prietenei Marie Durval, care prin Al Dumas-fiul a raspindit stirea in tot Parisul La rindul lui Marimae imprastia amanunte fioroase asupra comportarii amantai efemere; nu putem reda decit urmatoarele: "Maigre et noire comme une taupe C’est une femme de-bauchae a froid, par curiosi te plus que par temperament1* i-a veni t apoi rindul lui Musset care i-a inspirat din totdeauna teama prin cinismul lui Dupa indemnul lui Sainte-Beuve si-a pus mai intii speranta in filozoful spiritualist Jouffroy: "Je rece-vrai Jouffroy de vos mains", i-a scris ea eu umilinta Dar cu putin timp in urma scrisese i care a calcat strimb Vincent inchina acestei femei intreaga lui afectiune, pe care celelalte i-au refuzat-o asa de brutal Datorita Christinei, pe care o numeste Sien, isi regaseste • avintul O pune sa-i pozeze, deseneaza foarte mult Starea materiala este insa precara Foarte deprimat, Vincent, a carui sanatate se complii a cu o boala venerica, rodul legaturii cu Sien, se interneaza in Spitalul din Haga Vincent are oroare de boala, dar se supune Vointei medicilor care il silesc sa stea nemiscat Graba il face insa a comita imprudente si boala face o recidiva in ciuda opozitiei medicilor, in a patra saptamina de spital, pleaca la Sien intru" it femeile au jucat un rol important in viata lui Vincent, vom prezenta un nou episod, care ar fi putut avea o insemnatate eu totul aparte Era in 1884 La 17 ianuarie, un accident intamplat mamei sale — fracturarea femurului drept — il aduce pe Vincent in casa parintilor sai isi ingrijeste si-si vegheaza mama cu un devotament exemplar Printre cei care veneau la casa parohiala, pe cind mama sa era la pat se afla si o vecina, putin mai coapta, Margot Begemann Are patruzeci de ani, nu e prea frumoasa dar e inzestrata cu neindoilenice calitati sufletesti si intelectuale Faptura aceasta, nespus de blajina, care apartinea uneia din familiile cele mai instarite din Neenen, s-a simtit atrasa de Vincent S-a indragosti t de el Ca o femeie sa nutreasca pentru el un simta-mint gingas, iata ceva cu totul neasteptat pentru Vincent Se grabeste sa raspunda iubirii ei, faurind de indata cu Margot planuri de casatorie Efemera si tragica idila! Familia fetei socoteste proiectul drept un nemaipomenit scandal Cum, fiica lor sa-1 ia pe "zugravul", pe ratatul ala zdrentaros! Nici pomeneala! Margot insa (care nu pare sa se bucure de un echilibru nervos prea bun) nu se resemneaza in fata acestei opozitii De vreme ce familia o impiedeca sa se uneasca cu cel pe care-1 iubeste, se va otravi Ceea ce si face, fara a reusi insa sa se omoare Este transportata de urgenta intr-o clinica din Utrecht Cit despre Vincent, nadej 79 dea intr-o viata normala se spulbera si se retrage fara a mai da ochi eu Margot Urmeaza in acelasi timp o perioada de munca intensa, deseneaza si picteaza enorm de mult, tot timpul si in orice loc, fara menajamente, urmarind sa invete, sa descopere secretele culorii si materiei, legatura dintre acestea Face progrese uimitoare si ajunge sa-si formeze un stil propriu in 1886 Van Gogh pleaca la Paris Aici se instaleaza in Montmartre si este inghitit imediat de lumea interlopa a cartierului in care puteau fi intilniti deopotriva artisti si scriitori, dintre care unii au devenit mai devreme sau mai tirziu, celebri Leaga prietenie cu Lautrec si Gauguin Temperamentul pasional al lui Vincent se potriveste personalitatii lui Paul Gauguin care pina la 35 de ani a cunoscut bunastarea materiala, ba mai mult, chiar belsugul si, totusi, omul bursei nu s-a putut impotrivi chemarii si in ianuarie 1883, paraseste fara gind de intoarcere birourile agentiei de schimb unde detinea functii importante ca sa se daruie trup si suflet picturii De atunci lupta, renegat de sotie, chinuit de foame, blestemat printre cei mai blestemati Gu toata mizeria de care se plinge, are o tinuta impunatoare, un mers maiestuos si o limba ascutita stie ce reprezinta, cit pretuieste, cunoaste autoritatea de care se bucura Vincent cade sub inriurirea lui de netagaduit, il urmeaza prin diferite, ateliere, se aseaza la masa cu el prin cafenele ca sa discute despre pictura, sorbind cite un absint De fapt, in compania acestuia, Van Gogh deprinde obiceiul de a bea, ceea ce il va aduce ia i apatul puterilor cu nervii, fapt remarcat prin izbucniri si crize violente de furie in cautarea unui mediu mai linistit in februarie 1888 pleaca la Arles Nu i-a trebuit mult ca sa-si dea seama ca, in sfirsit a gasit calmul pe dare il cunoscuse in tinerete in casa parintesca Gindin-du-se sa-i trimita lui Gauguin portretul sau, se picteaza, cercetin-du-si intr-o oglinda chipul ravasit, craniul ras, goliciunea arida a intregii fete; imaginea tragica a unui om care a platit, =toievski absolva institutul si in cursul aedeiasi luni este angajat ca desenator ia serviciul Directiei de Geniu din Petersburg Spre surprind" rea familiei la citeva zile numai dupa aceasta, isi anunta fratele ca a demisionat din armata! intuind cu tarie vocatia literara, tanarul inginer se hotaraste sa devina scriitor si-i cere parerea lui Nekrasov, caruia ii trimite manuscrisul unei opere narative, un mic roman in scrisori, intitu- 88 lat: "Oameni sarmani" Citindu-1, Nekrasov este puternic impresionat si pentru a inlatura orice urma de subiectivitate simte nevoia sa se consube cu Bielinski Fara sa ezite, la rindul sau riH -ul confirma impresia iui Nekrasov; intr-adevar aparuse un tabml asemanator cu al lui Gogol Romanul "Oameni sarmani" este de indata publicat in revista lui Nekrasov si numele lui Dostoievski devine repede cunoscut Tinarul scriitor incepe sa ia parte la viata literara a capitalei, a Petersbtirgului Pregateste si publica opere noi si intre timp frecventeaza si cercul lui Petrasevski, ginditor cu tendinte sotia-list-utoph e Dar ideile cercului privitor la desfiintarea iobagiei (leg'terata ulterior in 1861) sint deocamdata considerate ca subversive de catre regimul tarist, si ca urmare atit conducatorul cercului cit si treizeci si patru dintre aderentii lui sint arestati imediat si jude- ati Printre ei se numara si Dostoievski La 22 decembrie 1849, dupa opt luni de inchisoare, condamnatii sint condusi in piata Semionovski Scena care urmeaza a fost povestita de Feodor Mihailoviei intr-o scrisoare adresata fratelui sau, scrisa ( hiar in seara acelei zile de pomina "Ni s-a citit sentinta de condamnare la moarte, ni s-a dat crucea s-o sarutam, s-au frint niste sabii deasupra capetelor noastre si am fost imbracati in camasi albe Trei dintre noi au fost legati la stilp in vederea executiei Eram al saselea, caci eram chemati trei cite trei, faceam parte din!, r-a doua serie si nu mai aveam de trait decit citeva clipe Mi-am adus atunci aminte de tine, frate, si de toti ai tai in ultimul moment, numai tu erai in mintea mea si am inteles atunci cit te iubesc Am mai avut timp sa imbratisez pe Plescevsi pe Durov, cave erau linga mine, si sa-mi iau ramas bun de la ci S-au auzii alun- i trambitele sunind retragerea, ei legati la stilp au fost dezlegati si ni s-a ci' it ca Majestatea Sa imperiala ne daruise viata" Aceasta s-mna de sadism bestial, una din cele mai rusinoase din regimul tarist, a avut o mare inriurire asupra lui Dostoievski Amintirea ei va reveni in mai multe opere ale scriitorului, impreuna cu reflectia privind perspectivele deschise asupra vietii si sufletului a Son milieu Sa methode, 1905 4 Ribol: Psychologie des sentimente Bibliotheque de philosophie eon-lemporaine, 5 ed, 1905, Paris, F Alean, pag 365 "Michaut: Gustave Flaubert, chronique medicale, 1900, pag 775 " Echo du merveilleux, Chronique madicale, 1900, Paris, pag 627 7 Bernard: Confarenee sur les odetirs dans les romans сГе Zola, pag 8 a Ch Baudelaire: Le mauvais vitrier Petits poemes en prose 139 sil de lenevie, s-a simtit impins sa intreprinda ceva mare, o actiune iesita din comun" A deschis fereastra si a zarit un geamgiu, al carui strigat ascutit, patrunzator, urca pina la el Fara sa stie pentru ce, a fost cuprins brusc de o furie fata de acest sarman om i-a strigat sa urce si s-a gindit, nu fara o unda de bucurie, ca incaperea sa era la etajul sase si scara fiind foarte strimta, omul trebuia sa se tina cu mina de balustrada, pentru a-si proteja in acelasi timp fragila si pretioasa sa incarcatura Cind in cele din urma, aparu in pragul camerei sale, am examinat cu curiozitate toate geamurile si apoi i-am spus: "Cum! nu ai geamuri colorate? geamuri roze, rosii, albastre, geamuri magice, geamuri de paradis? nenorocit ce esti! indraznesti sa te plimbi in cartierele sarace si nu ai macar geamuri care fac ca viata sa para in roz!" si, continua Baudelaire, l-am impins cu putere catre scara, pe care bietul om disparu clatinindu-se sub povara ce o ducea in spate Am iesit pe balcon si inarmindu-ma cu un ghiveci, l-am aruncat perpendicular drept peste legatura cu geamuri ce o purta in spate socul l-a rasturnat, spargind toate geamurile ce au scos un zgomot de palat de cristal ce se prabuseste sub lovitura unui traznet Beat de nebuniea mea, i-am strigat furios: "Viata e frumoasa! viata e frumoasa!11 Baudelaire a declarat apoi prietenilor ca, in acel moment a simtit o placere infinita Poetul nu era inca, cel putin oficial, declarat alienat Se presupune ca Baudelaire a murit datorita unui ramolisment cerebral, cu hemiplegie dreapta si afazie Dupa Lombroso, a murit de paralizie generala Alired de Musset 11810-1857) era toxicoman Prezenta deseori autoscopie interna, lucru pe care l-a descris in numeroase poezii, mai ales in "Noapte de decembrie41 George Sand1 a relatat in amintirile sale, una dintre crizele lui Musset " "Culcat pe iarba, intr-o viroaga, Laurent (Alfred de Musset) a auzit cum cinta singur ecoul si acest cintec era un refren obscen Apoi, sprijinindu-se de miini, s-a ridicat putin pentru a auzi mai bine si atunci a zarit, trecind prin fata sa, alergind prin iarba, un barbat, palid, cu hainele zdrentuite si parul fluturind in vint "L-am vazut asa de clar, a spus el, ca am avut timp sa ma gindesc ca era probabil un trecator intirziat, surprins si urmarit de hoti si chiar mi-am cautat in iarba bastonul pentru a-i sari in ajutor; dar bastonul se pierduse in iarba si omul se apropia tot mai mult de mine Cind a ajuns in preajma mea, l-am vazut ca era beat si nu-1 urmarea nimeni A trecut pe linga mine aruncin- 1 George Sand: Elle et Lui, Ed >tion du Centenaire, Paris, pag 110 140 du-mi o privire timpa, hidoasa, facind o strimbatura de ura si dispret in acel moment mi-a fost frica si m-am intors repede cu fata la pamlnt, caci acel om eram eu"1 Lefabure1 2 a studiat indeaproape hipersensibilitatea lui Musset Se spune ca ar fi prezentat fenomene de telepatie si, dupa Doamna Martellet, ar fi avut, cu prilejul ultimei sale maladii, un fenomen de dedublare: a tras de cordonul unei sonerii fara ca macar sa-1 fi atins (!) Avea si auditii colorate (fenomen studiat in tara noastra de profesorul Gh Marinescu) Doamnei Joubert i-a relatat intr-una din scrisori ca a fost foarte suparat, luind masa eu familia sa, a fost obligat sa sustina o discutie pentru a demonstra ca nota "fa" era galbena, "sol" rosie, o voce de soprano, blonda o voce de con-traaito, bruna- Considera ca toate aceste lucruri se subinteleg de la sine3" La virsta de opt sau noua ani, intr-o singura zi, a spart una din oglinzile aflate in salon, cu o bila de fildes, a taiat perdelele inca noi cu foarfecele si a lipit un sigiliu mare, rosu pe o harta a Europei Catre zece sau doisprezece ani, a fost fascinat de cadrul aurit al unui vechi portret, de care se servea pentru a se autohipnotiza "A avut mai multe fetisuri: medalionul primei sale amante, pieptenele rupt al lui George Sand, o moneda de cinci franci de la Fointainebleau, un fulg brodat de sora sa Marcelina" intr-o noapte, pe cind se afla la Venetia, mentioneaza George Sand, s-a trezit strigind ingrozit: visase sau vazuse fantome dansind in jurul sau si doamna Martellet (Adele Colin) scria: "starea nevrotica a lui Musset atinge uneori supra-naturalul si m-am intrebat adeseori daca nu cumva intr-adevar poseda darul unui al saselea simt, cum ar fi de pilda o a doua vedere " Doctorul Cabanos4 a studiat cu atentie dipsomania lui Musset si si-a inceput lucrarea prin citarea afirmatiei lui Charles Maurras; "Nu poti vorbi de Alfred de Musset fara sa mentionezi mai intii nebunia care i-a marcat inca din copilaria cea mai frageda Nascut cu o fire nelinistita, vizionar, putin maniac, a avut crize de epilepsie, devenind alcoolic la virsta de douazeci de ani "4 La cafeneaua "R6gence", mentioneaza mai departe Cabanes, "Cel mai adesea, chelnerul ii aducea o farfurioara cu tigari si un 1 Paul Raymond, Progres medical, Paris,,-1905, pag 38 s Lefeburc: Musset sensitif Annales des Sciences psychiques, 1899 t iX, pag 13 si 80 a Arvfede Barine: Chronique medicale, Paris, 1906, t Xiii, pag 130 4 Dr Cabanos: La dipsomanie d’Alfred de Musset; Chronique medicale Paris, 1906, pag 142 A se vedea in aceiasi culegere ia pagina 302 oscrisoare a doamnei Martellet {Adele Colin) guvernanta lui Alfred de Musset 141 groaznic amestec de bere si absint, pe care il bea dintr-o singura inghititura, cu acea strimbatura caracteristica de desgust pe care ti-o provoaca de regula o doctorie neplacuta Odata aflat sub actiunea, drogului, Alfred de Musset se aseza cit mai comod pe canapea, isi aprindea prima tigara, apoi alta, pina ce farfurioara era goala La orele 11 °, chelnerul chema o trasura, il lua pe poet de brat si il instala in cupeu Se lasa condus cu docilitate acasa; batrina sa menajera il culca precum un copil " Bernardin de Saint Pierre (1737—1814) Nu odata a spus ca vedea dublu obiectele si ca acestea se miscau incontinuu sau ca vedea lumini inaintea ochilor; cind intalnea oameni in gradinile publice sau pe strada avea senzatia ca este inconjurat de dusmani si rauvoitori isi imagina ca este persecutat si calomniat, la fel de altfel ca si J J Rousseau A lispit foarte putin, dupa propriile sale marturisiri, ea aceasta boala mintala sa nu-1 faca sa-si piarda ratiunea Biografii sai afirma ca, in ciuda tuturor acestor simptome, s-a vindecat, linii afirma ca vindecarea a fost totusi incompleta atunci cind autorul lui "Paul si Virginia" scria ca "puricii sint negri si se aseaza de preferinta pe obiectele de culoare alba pentru a fi prinsi mai usor" Bernardin de Saint Pierre si-a descris singur nevroza: "Ca si Oedip, vedeam in plina zi doi sori si nu puteam traversa Sena cu barca fara sa fiu cuprins de o frica de nestapinit Daca treceam singur printr-o gradina publica, in care se afla un bazin cu apa, simteam ca ma cuprind spasme si groaza Erau momente cind credeam ca probabil am fost muscat, fara s-o fi stiut, de un ciine turbat imi era imposibil sa ramin intr-un apartament plin de lume, mai ales daca usile erau inchise Nu puteam traversa o alee dintr-o gradina publica in care se aflau adunati oameni indata ce acestia ma priveau, credeam ca ma vorbesc de rau, desi poate ca nici nu ma cunosteau " in momentul in care Bernardin de Saint Pierre a prezentat primele simptome ale delirului de persecutie, fratele sau a fost atins de grandomanie De altfel, toti fratii si surorile sale aveau probleme de natura psihica Fiul sau, Paul, a fost internat in 1854 intr-un ospiciu Enfantin (1796—1864), Vililcrs de l’isle Adani (1838—1889), Barbey d’Aureviliy (1808—1889) sint considerati de Lombroso 1 Bernardin de Saint Pierre: Etudes de la nalure, Paris, t i, pag 461 Chronique medicale, 1904, pag 470 142 ca avind stari nevropatice Bossuet (1627—1707) cind scria, prefera o camera neincalzita si isi punea pe cap, servete incalzite Malherbe (1555—1628) isi numerota ciorapii cu literele alfabetului, de frica sa nu-i puna la fel in fiecare picior; a marturisit-o intr-o zi ca poseda cincizeci de perechi! Napoleon (1769—1821) suferea de crampe la umarul drept si la buze Credea in presentimente si in horoscoape si deseori solicita vrajitoarelor sa-i ghiceasca viitorul Era disperat atunci cind inlimplator se spargea vreo oglinda si se temea de ziua de vineri, de numarul 13 si considera ca fatidica litera "M" Emile Zola (1840—1902) avea numeroase ticuri si seara avea senzatii luminoase, mai ales in intuneric auzea sueraturi si clopote Simtul olfactiv ii era cu totul "normal De pilda, una dintre distractiile sale preferate, era de a ghici de la dist anta (din camera sa de lucru ce se afla situata la etaj, exact deasupra bucatariei) felurile de mincare ce se pregateau pentru masa Putea spune daca e vorba de rosii, un pui sau un antricot; la peste, daca era vorba de sardele, scrumbie sau crap Bernard a vazut in Zola "simfonistul mirosurilor, romancierul cu narile frematinde omul care a trait prin nas" si a aratat importanta acestei analize pentru psihologul ce vrea sa surprinda secretul artistului, de a gasi formula temperamentului si eventual al talentului sau Mergind pe strada, Zola numara becurile de gaz, numerele caselor si mai cu seama numarul trasurilor, pe toate le aduna in fel si chip, dupa o regula numai de el stiuta, le descompunea, le multiplica si interpreta dupa metoda kabalista Multi dintre scriitorii impresionisti aveau auditii colorate sau gustul si mirosul le erau asociate cu diverse senzatii neobisnuit si bizare Astfel, Arthur Rimbaud (1854—1891) — la auzul urmatoarelor litere, vedea respectiv culorile: A, negru; E, alb;l, rosu; U, verbe; O, albastru Rene Ghil in "Traite du Verbe" facea urmatoarea corespondenta: A, negru; E, alb; i, albastru, O; rosu; U, galben Pentru Mallarma (1842—1898) corelatia vocalelor corespunde la o evolutie progresiva a simturilor noastre in cartea lui Buy smans (1848—1907) se prezinta un concert de senzatii gustative: fiecare bautura corespunde, dupa acest autor, ca gust sunetului unui instrument Curacao sec, de exemplu, corespunde dupa acesta clarinetului, ale carui sunete sint acrisoare si calde; kumelul corespunde sunetului de oboi, usor nazal;, menta si aniseta, dulce piparat, flautului, in timp ce 143 pentru a completa orchestra, kirschul suna furios din trompeta ginul si whisky-ul se resfring de palatul gurii cu sunete de piston si trombon, spuma de drojdie tuna si fulgera in acompaniamentul vacarmului de tube, in timp ce se rostogolesc in zgomotul de cimbale si tobe ale lichiorurilor de Cliio si' mastica Honore de Balzac (1799—1850) suferea de dromomanie Aceasta imperioasa nevoie de schimbare era asa de pronuntata incit adeseori nici chiar parintii sai si nici prietenii nu-i cunosteau locul unde se adapostea A fost imposibil sa fie gasit eu prilejul citarii sale pentru a fi inrolat in garda nationala1 Dar, mai presus de toate, era un megaloman: el insusi se autositua printre "maresalii literaturii moderne impreuna cu Napoleon, Cuvier si O’Connell, formind grupul celor patru barbati care au avut asupra secolului o influenta enorma11 "As fi putut duce o intreaga societate in capul meu", ii scria el doamnei Hanska, ceea ce Napoleon a inceput cu sabia, eu voi termina cu condeiul44 "Constiinta sa de grandoare deborda, mentioneaza George Sand intotdeauna vorbea numai de sine intr-o seara, imbra-cind pentru prima oara un halat de casa nou, a vroit sa iasa pe strada, astfel imbracat, cu o lanterna in mina, pentru a atrage admiratia trecatorilor44 Tatal sau, dupa afirmatiile lui Moureau de Tours, a zacut timp de douazeci de ani la pat, fara motiv si apoi, tot asa, fara nici o explicatie rationala, si-a reluat activitatea ca si cum nimic nu s-ar fi intimplal Voltaire (1694—1778) a fost neurastenic si ipohondru si-a petrecut intreaga viata ingrijindu-si sanatatea si declarind ca nu se plinge citusi de putin ca e bolnav A crezut ca si-a pierdut si el vederea, atunci cind doamna de Deffaud a orbit "Mi-am trait viata murind44 a spus el, "sint mai slab decit un schelet si mai muribund ea niciodata 44 si cu toate acestea a trait optzeci de ani1 2 Moliere (1622—1673) era ipohondru si melancolic Larrou-met3 a demonstrat cu probe, extrase mai ales din scrierile sale si din pamfletul din 1670 "Elomire hypocondre44 semnat de Maurice Raymond4 1 Dr Cabanas: Chronique medicale, nr 10, 1899 2Roger: Voltaire malade Etude historique et madicale, 1883 3Larroumet: L’hvpocondrie de Moliare, Chronique madicale, 1897, p 108 4 Maurice Raymond: Les medecins au temps de Molifere Paris, 1905 144 Montesquieu (1689—1755), ne spune Lombroso, a lasat pe dalele din camera sa urmele pasilor sai, atit era de agitat in timp ce scria Buffon (1707—1788), Crebillon (1674—1762) prezentau cele mai stranii contorsiuni ale fetei Ampere (1775—1836) nu-si putea exprima ideile decit plirn-bindu-se, timp in care intreg corpul ii era cuprins de o continua agitatie in rindul nevropatilor, dupa Wechniakoff, ar mai putea fi cuprinsi: d’Alembert (1717—1783) caruia, cu timpul, atit ratiunea cit si memoria i-au slabit continuu; Lagrange (1736—1813) prima faza patologica a avut-o la virsta de zece ani; Cbateau-briand (1768—1848) a fost un epuizat precoce, partial e adevarat, ros de dorinte si vis (Emile Tardieu) Diderot (1713—1784) inchiria trasuri, le uita apoi in diverse locuri si atunci cind erau descoperite, platea pentru zile intregi de folosire Acelora cu care se intretinea, incepea sa le tina un monolog interminabil, vorbind de cele mai multe ori ca un somnambul Madame De Stael (1766—1817) se droga de predilectie cu opiu, luat in mari cantitati Obisnuia ca inainte de culcare, sa imbrace o haina de blana Cind era acasa, ii placea sa se joace rulind intre degete mici bucatele de hirtie Valetul primise dispozitie sa-i puna la indemina pe semineu o intreaga provizie (Mou-reau de Tours) Madame de Recamier (1777—1849) a avut crize de nervi si sufocari, care ii provocau o senzatie agreabila de sugrumare Anuriiite stari sufletesti ii erau insotite de o tuse specifica ca si de pierderea subita a vocii, stare ce dura timp de citeva ore, totul fiind insotit de spasme nervoase ale laringelui Toate acestea au fost apreciate de medici ca fiind de natura nervoasa Victor TJugo (1802—1885)1 pe cind avea doar paisprezece ani, scria in jurnalul sau: "doresc sa ajung precum Chateaubriand sau nimic" in 1878, intr-un schitat proiect de autobiografie, a incercat sa-si scrie o genealogie si sa-si descopere stramosii Doctorul Louis Veuillot a remarcat la Victor Hugo un egoism intelectual neobisnuit si o fire extrem de iritabila1 2 1 Dr СаЬапёз: La megalomanie de Victor Hugo Chronique medical, 1802, pag 157 si 242 2 L’Encephale, 1906, pag 274: La poesie dans ies maladies mentales 145 Alexandre Dumas-iiul (1824—1895)1 a avut in 1859 o maladie "ultra-nervoasa" Despre aceasta tatal sau povestea ca Alexandru a fost foarte bolnav si ca, de doua zile, sta in genunchi in mijlocul camerei sale, fara sa se poata decide sa se ridice Cu doua zile mai inainte, pe cind dormea intr-o camera alaturata, auzindu-1 pe tatal sau sforaind, zgomotul i-a produs asupra nervilor o asemenea stare de exaltare incit i-a venit ideea sa-si ucida parintele si nu a putut rezista gindului obsedant decit stind in genunchi Aceasta stare de nebunie in care predominau ideile fixe, aproape imposibil sa reziste la impulsurile lor, a durat circa' un an Cind Dumas s-a vindecat, a fost cuprins de o violenta criza de misticism si isi dorea cu orice pret sa se calugareasca in 1873, dupa apritia romanului "Femeia lui Claude", a prezentat un nou acces, dar din fericire de scurta durata Torquato Tasso (1544—1595) poet italian, nascut la Sorrente, autor al celebrei epopei "ierusalimul eliberat11, si-a povestit starile de care era cuprins, mai ales halucinatiile, de obicei auditive (strigate de barbati si femei, risete de animale, jjclntece, fluieraturi, batai de clopote, tic-tacuri de ceasuri etc) Spunea ca vede un cavaler ce se arunca asupra sa si-l trinteste la pamint sau ca este coplesit de animale apocaliptice Datorita acestor stari, intr-o zi a luat un cutit si a incercat sa-1 loveasca pe un servitor ce intrase in camera sa cu diverse treburi Credea ca boala i se datoraza unei vraji si vorbea de dublul sau ce ii aducea scrisorile sau de un magician care ii lua piinea A mentionat cu tristete "nu neg ca sint nebun", fapt care demonstreaza ca totusi avea perioade de remisiune a bolii, cind era constient de starea sa inchis intre, anii 1579—1586 la calugarii din minastirea Sfinta Ana, prezenta simptomele nebuniei de persecutie in forma cea mai grava (paranoia) cu halucinatii ale vazului si auzului, pretinzind ca are de a face cind cu diavolul, cind cu Fecioara Maria, cind cu un dracusor ce se amuza luindu-i pe ascuns piinea si desertul A murit in plina criza de nebunie1 2 Friedrich Nietzsche (1844—1900) cunoscutul filosof german, a fost in repetate rinduri internat in ospicii, ca pina la urma sa ra- 1 Une maladie mystarieuse d’Alexandre Dumas-fils Chronique medicale, Paris, 1906, pag 392 2 Verga: Folia del Tasso, citat de Cabanas in Chronique medicale, 1900, •pag 211 146 mina definitiv, ca incurabil, in stabilimentul profesorului Bins-wanger din Jena1 Dupa Lichtenberger1 2 3, brusc si fara tranzitie, a fost cuprins de noaptea nebuniei A fost fulgerat pe neasteptate, la Turin, in prima zi a lui ianuarie 1889 Se asteapta inca din partea unor psihiatri ca sa descifreze operele sale "Profet al supraomului", "intoarcerea eterna11 dar mai ales lucrarea sa capitala "Asa grait-a Zarathustra11 aparuta in 1883—1886 Mentionam ca s-au facut incercari din punct de vedere psihanalitic Hitler a avut un adevarat cult pentru Nietzsche ca filosof si pentru Wagner ca un genial compozitor Arthur Schopenhauer (1788—1860) a prezentat o ereditate nevropatica foarte incarcata Bunica sa avea o matuse si un bunic nebuni Tatal sau, surd din tinerete, avea mania calatoriilor, era cuprins brusc de furie, angoase si s-a banuit ca ar fi vrut sa se sinucida Sotia lui Schopenhauer era mizantroapa, bizara pina la obsesii si se spune ca era de moravuri usoare Fratele filosofului, Frederich, a fost atins de imbecilitate Filosoful insusi, in tinerete, simtea ca este posedat de un demon si timp de saptamini nu vorbea cu nimeni, mergea pe strada vorbind singur, cu voce tare si gesticula Odata i-a fracturat o mina proprietarului sau pentru ca l-a auzit sporovaind in anticamera apartamentului sau Alta data s-a infuriat si a refuzat sa-si mai platasca datoriile atunci cind i-au fost cerute, isi semna numele cu litera "p", si-a ars barba in loc sa se rada; isi ascundea banii in calimara iar hirtiile valoare, in plapuma Notitele le redacta in limbile greaca, latina sau sanscrita si le ascundea prin cartile din biblioteca pentru ca sa nu i le fure cineva Se considera victima unei vaste conspiratii puse la cale de catre profesorii de filosofie Potrivnic fatis al monogamici, propovaduia tetragamia, careia pe moment nu-i gasea decit un sin- gur inconvenient: cum sa te comporti cu patru soacre! in testamentul sau, si-a lasat intreaga avere soldatilor si ciinelui favorit Ernst Theodor Amadeus Hottmann (1776—1822) obisnuia sa bea mult vin Afirma ca, din cind in cind, un pahar cu vin este de preferat pentru a putea contempla lupta dintre salamandre 1 Max Nordau: Psychophysiologie du ganie et du talent, Paris, Ed F Alean, 1900 Max Nordau: ttegenarescence, Ed F Alean, Paris, 1894 3 H Lichtenberger: introduction aux Aphorismes et Fragmenta de Friedrich Nietzsche, Bibliotheque de philosop contemp , ed 3-e, 1905, Paris, Ed F Alean 147 Ш si gnomi Nu a omis sa mai noteze: dupa ce bei vin cu mirodenii, iti vin idei funebre si vezi fantome Auzea culorile, simtea parfumurile si vedea sunetele Parfumul de nasturasi rosu-inchis actiona asupra lui cu o forta magica extraordinara si auzea sunetele unui cor cind mai slabe, cind mai puternice intr-o zi, pe cind avea febra, pe infirmierii ce-1 supravegheau i-a luat drept instrumente muzicale: flautul era un prieten ce vorbea cu voce joasa si languroasa, basul un altul in unele zile, credea ca raspindeste in obscuritate o lumina fosforescenta Odata, intr-un salon perfect iluminat si plin de lume, a zarit un gnom tisnind din parchet Singur, pe cind sedea la masa sa de lucru, se simtea inconjurat de fantome si fete amenintatoare Povestile fantastice se teseau in jurul sau cu atita realism ca il cuprindea spaima si isi trezea sotia ii era teama sa nu innebuneasca si considera fiecare din povestirile pe care le scria ca un fel de spovedanie, o singerare a creierului sau bolnav Edgar Allan Poe (1809—1849) ingurgita alcool rafinat (spirt alb) astfel: lua paharul cu alcool, fara a,-l mai dilua cu apasau indulci cu zahar, si-l bea dintr-o inghititura, fara macar sa-l fi gustat in scurt timp era cuprins de halucinatii, pe are le descria apoi in nuvelele sale Traia cu imaginatia in cavouri, in compania viermilor si a sicrielor, asteptind ca putrefactia sa-si faca aparitia, delectindu-se la efectul topirii in neant O teroare paralizanta se raspindeste din toate povestirile lui Poe Multimea gindurilor scriitorului devine cu timpul hidoasa si permanenta; el nu mai vede, in mijlocul tenebrelor aprinse, cu straluciri rosietice, decit forme monstruoase, agitindu-se intr-un mod fantastic in sunetele unei melodii dezacordate, in timp ce o forma hidoasa cuprinsa de un ris sardonic, se arunca asupra sa "De la Pascal, scrie Barbey d’Aurevilly, nu a existat un geniu mai inspaimintator, mai inclinat spre descrierea groazei si a agoniilor decit geniul cuprins de panica al lui Edgar Allan Poe!" in studiul lui Emile Lauvriere1 este descrisa pentru prima oara, cu lux de amanunte, psihopatia lui Edgar Allan Poe De-generescenta, mentioneaza autorul, i-a provocat lui Poe, un dezechilibru general; fizic si mental, conducindu-1 la crearea unei opere in care monstruozitatile in mod obisnuit goale si lipsite de sens, devin concrete, logice si armonizindu-se intre ele A murit nebun, intr-o camera de hotel 1 Emile Lauvrifere: Edgar Poe Sa vie etson oeuvre Etude de psychologie pathologique Ed F Alean, Paris, 1904 148 Thomas de Quincey (1785—1859) a avut o ereditate nevro-patica Tatal sau a murit din cauza tuberculozei Un frate era jumatate nebun si s-a facut pirat Altii erau melancolici, meditativi si obisnuiau ca noaptea sa stea in jurul focului si sa priveasca la umbrele ce li se proiectau pe pereti Unul dintre ei a incercat sa mearga pe tavan, cu capul in jos, "ca mustele" si a murit de timpuriu insusi scriitorul avea deseori cosmaruri ingozitoare si la virsta de zece ani era bintuit de halucinatii La cincisprezece ani compunea versuri in limba greaca si a fugit de acasa, devenind vagabond Era cuprins de accese de somnolenta si picotea intruna Frecventa mediile rau famate, studia filosofia si se droga cu opium1 si alcool Spunea ca se simte urmarit in permanenta de spectrele nebuniei, sinuciderii si arderii spontane si-a dat foc la manuscrise si carti si nu a lasat pe nimeni sa le stinga, de teama sa nu se ude (1 ?) isaac Newton (1642—1727) in tinerete a avut crize si chiar lungi perioade de nebunie Cind mergea cu t rasura, se tinea strins cu ambele miini in scrisorile sale, uneori confuze si obscure, se plingea ca este persecutat Toata viata s-a comportat ca un om distrat La virsta de cincizeci si doi de ani, in 1694, a avut o criza de nervi, a carei natura nu s-a putut stabili Henry Joly1 2 citind marturia lui Huyens, care la rindul sau s-a sprijinit pe Biot (Melanges scientifiques et littaraires) scrie: "ilustrul geometru isaac Newton s-a imbolnavit in 1693 cazind intro stare vecina cu nebunia in urma acestui accident, s-a arat at arhipeiscopului de Cambridge Luind aminte la discursurile ce demonstrau alienarea spiritului sau, prietenii s-au ocupat de el, l-au supus unui tratament medical tinindu-l inchis in apartamentul sau, pina si-a recapatat sanatatea" Johann Wolfgang von Goethe (1749—1832) si-a scris multe dintre poeziile sale intr-o stare mult asemanatoare somnambulis-mului Poseda un caracter labil, ce trecea extrem de usor de la o stare de bucurie la melancolie intr-o zi, si-a asigurat prietenii ca si-ar fi zarit propria-i umbra venind in intampinarea sa Hahn3, pe baza lucrarii lui Mobius, a studiat indeaproape psihopatologia 1 Alfred de Musset a tradus primul "Confesiunile unui mincator de opium" de Thomas de Quincey; lucrare despre care Charcot a spus ca apartine intr-o egala masura literaturii si stiintei Chronique medicale, 1899, pag 32 2 Henry Joly: Psychologie des Grands Hommes, Paris, 1891 3Hahn: La psychopatologie de Goethe Chronique medicale, 1904, pag 149 lui Goethe Despre bunicul sau se spune ca ar fi fost intr-o oarecare masura vizionar, a avut presentimente si visuri premonitorii ea si alte fenomene parapsihologice Sora sa era o persoana originala, anormala, degenerata Ei insusi, de altfel, a afirmat in repetate rinduri, ca avea din nastere o tendinta hipocondra Prezenta accese neajustifi-cate de minie, in timpul carora delira Era obsedat de ideea sinuciderii (Werther) Mobius1 a comparat perioadele de productie literara, cu fazele nebuniei clinice in opera lui Goethe putem identifica numerosi degenerati, isterici si chiar alienati Aceste prototipuri nu le studia in azilele de alienati, de care avea groaza, ci le observa in societatea pe care o frecventa Cari Maria von Weber (1786—1826) nu se poate spune in ce masura era distrat sau uituc, de pilda cind nota pagina urmatoare, uita ce a scris pe precedenta Frederic al ii-lea (1712—1786) simtea o adevarata oroare in momentul cind era nevoit sa-si schimbe vesmintele, astfel incit nu a facut acest lucru decit de doua sau trei ori in timpul vietii sale Charles Darwin (1809—1882) a suferit de "neurastenie cronica grava" Robert Shumhn (1810—1856) Eliot Slater si Alfred Mayer1 2 au efectuat un studiu amplu asupra lui Robert Schumann, al vietii acestuia si au aruncat o privire critica privind opinia diversilor autori in legatura cu psihoza lui, conchizind ca aceasta n-a fost niciodata elucidata in mod satisfacator Diagnosticul stabilit de Mobius, de exemplu, acela de dementa precoce, a fost sever criticat de catre Gruhle, care l-a privit pe Schumann ea pe un ciclotimie si care a murit probabil datorita unei maladii organice, dupa toate aparentele, paralizie generala Amintim ca celebrul compozitor s-a stins la virsta de 46 ani, intr-un ospiciu la Endenich, linga Bonn Slater si Mayer, dupa o examinare a datelor disponibile in fata unei evidente relevante, prefera interpretarea lui Gruhle Psihoza terminala a compozitorului a prezentat, dupa parerea autorilor, trasaturi organice precise, si probabil ca era o 1 Mobius: Ueber das Pathologische bei Goethe, 1898; Mobius: Analyse d’un ouvrage sur la Deg6n rescence de la familie de Goethe, Chronique medicale, 1906, pag 83 2 E Slater and A Mayer: Contributions lo a Pathography of the Musi-cians: Robert Schumann, Confinia psychiatrica, voi 2, nr 2, London, 1959, pag 65 150 paralizie generala cu sindrom atipic, dar cu o evolutie si sfirsit tipic Psihoza terminala o data elucidata, nu mai camine nici un simptom de schizofrenie, asa cum au presupus unii autori Episoadele depresive si hipomaniace precedente erau esentialmente de natura afectiva si se sfirseau intotdeauna cu vindecarea completa Cele trei opinii dominante avansate in privinta bolii lui Schumann (schizofrenie fara nimic organic in final, ciclotimie combinata cu o maladie organica, probabil paralizie generala si cea de a treia ipoteza, intermediara, care a vazut psihoza ca o boala organica avind la baza o personalitate psihopatica) au fost argumentate de numerosi autori in lumina acelorasi documente Slater si Mayer, initial au plecat de la antecedente ereditare si colaterale, descoperind in familia compozitorului existenta unor maladii mintale Cit priveste viata lui Schumann, ei afirma ca acesta si-a schimbat personalitatea in timpul vietii, fiind sociabil, vesel, mare amator de distractii in tinerete, iresponsabil si nestabil in intentii, chiar dupa ce a renuntat la muzica, modi-ficindu-si si conceptia pe care o adusese studiilor sale Era megaloman, credea in spiritism si consulta cu regularitate, "mesele miscatoare11 care-i preziceau viitorul Din lumea de dincolo, Men-delssohn si Beethoven i-au "dictat11 numeroase partituri Cu tot romantismul si idealismul sau, era un om serios, cu o expresie blinda si buna, dar rezervat, putin vorbaret si cind se antrena in discutii, nu aborda teme banale Elocvent in temele ce-1 interesau, se avinta numai cind se afla intr-un cerc intim Pe masura ce treceau anii, devenea din ce in ce mai taciturn neraspunzind la intrebari sau surizind ea si cum si-ac fi vorbit siesi tinea buzele ca si cum tot timpul ar fi fluierat ii placeau copiii, dar era putin distrat; ca sot, era tandru Ducea o viata monotona, fiecare zi fiind la fel din punct de vedere al activitatilor, cu precedenta Avea un spirit generos, plin de aprecieri calde fata de meritele compozitorilor mai tineri, fara rezerva sau invidie Schumann a fost sociabil, totusi prezenta unele trasaturi de hipocondru — a incercat sa se sinucida — si in tot timpul vietii i-a fost teama de nebunie si de moarte A fost, foarte socat de disparitiile celor dragi; ii era teama de inaltimi si de obiecte metalice Din punct de vedere sexual, a avut o viata normala in ceea ce priveste boala — primul stadiu — inca de tinar a avut variatii de dispozitie in timp ce in viata de toate zilele era taciturn, in scrisori era foarte expansiv Dispozitia predomi- 151 nant melancolica, alterna cu o stare de euforie; prezenta mai ales dupa 23 ani, stari depresive si teama de moarte isi tinea zilnic un jurnal Stadiul al doilea al bolii lui Schumann, incepe dupa casatorie Acuza o slabiciune nervoasa la 23 ani si re nunta la a mai compune timp de citeva luni isi revine si lucreaza mult, cu un entuziasm ce nelinisteste pe sotia sa La 34 ani devine din nou depresiv O stare de melancolie profunda, insotita de simptome de neliniste si crize fizice, cu ameteli Este incapabil sa compuna, ca apoi sa scrie cinci poeme melancolice Are o inhibitie psihica, din care isi revine in acelasi an, pentru ca sa sufere din nou un soc nervos total, fiind incapabil de a-si mai parasi camera Are viziuni groaznice si insomnie Plinge, acuza o oboseala extrema, membrele ii tremura si extremitatile ii sint reci Survine o ameliorare pe la 35 ani, cu perioade in care ametelile sint dominante Dupa un an, are atacuri depresive, cu ameteli, zgomote in urechi, fragmente muzicale Din nou starea i se amelioreaza, apoi dispozitia hipocondrica revine dupa un an si din nou devine vesel, bine dispus si cu putere de munca La 38 ani are pe neasteptate o recidiva, cu stare depresiva, accentuata de pierderea unui frate, fapt care a avut un efect zdrobitor asupra psihicului sau La 39 ani, isi revine din nou Anul 1849 s-a dovedit anul de virf al productivitatii carierii sale, cu inventivitate si capacitate de a intreprinde multe La 40 ani, simptomele revin, mai ales teama de inaltime E nervos, iritabil si excitabil La 41 ani rupe relatiile cu societatea Este cuprins de o stare de apatie si visare, cu stingacii episodice in vorbire in 1852 apar unele simptome care sint atribuite reumatismului, insomnie si o stare depresiva tot mai accentuata Apar convulsii si idei hipocondrice Ameteala persista si dupa o ameliorare pasagera, la 43 ani (in 1853), este iar melancolic si nelinistit, apoi iar bine Urmeaza un atac de lumbago (parerile, sint impartite in privinta naturii accidentului: unii autori cred ca a fost un ictus cerebral, iar altii ca a fost vorba de o paralizie nervoasa) Survin tulburari de vorbire, reapare veselia, exaltarea, urmate de halucinatii auditive Activitatea creatoare ii inceteaza (avea 44 ani) Are tot mai des halucinatii auditive, devine melancolic si incearca sa se sinucida, aruncindu-se in Rin, de unde e salvat Constient de degradare^ starii sanatatii sale, accepta si merge de buna voie la azilul in care va si muri Se reinstaleaza halucinatiile auditive, de gust, miros cit si vorbirea confuza Deteriorarea progresiva a intelectului se produce incet, dar nu va atinge niciodata un grad ex- 152 trem La sfirsitul bolii, va refuza mincarea si va deveni extrem de istovit Va mai avea discutii clare si sensibile cu medicul in 1854 parea relativ bine, intremat si chiar luase in greutate, era foarte schimbator si perioade de luciditate si confuzie se succedau regulat A scris mult, inteligibil in penultimul an de viata halucinatiile muzicale au continuat sa-1 hartuiasca L-a primit pe Brahms cu caldura Era prea agitat ca sa scrie Apar insa semnele i lare ale slabirii ireversibile ale memoriei si lipsa recunoasterii de catre pacient a existentei halucinatiilor Cind este corectat, este mai intii refractar patologic si apoi are o reactie catastrofala, aratind o crestere patologica a labilitatii emotionale Sensibilitatea emotionala este mentinuta in limitele normale in 1855 ii va scrie ultima scrisoare sotiei sale, scrisoare fragmentara si incoerenta, dupa care se cufunda intr-o stare de liniste continua in aprilie 1856 scoate cuvinte nearticulate; la 8 iunie, cind Brahms l-a vizitat la spital, abia l-a recunoscut si-a pierdut puterea, fiind complet slabit, are picioarele umflate si este tintuit la pat Nu-si mai poate controla membrele Expresia fetei ii era intunecata, dar blinda Vorbeste neinteligibil, prezinta convulsii in membre in 28 iulie, iar a doua zi moare La examenul anatomo-patologic, au fost puse in evidenta urmatoarele: — osteofite si cresterea oaselor la baza craniului (aspect contestat de unii autori); — ingrosarea si aderenta pieimater cu cortextul cerebral in citeva locuri; — atrofia considerabila a creierului (afirmatie minimalizata de alti autori); — hiperemie, in special la baza Gaetano Donizetti (1797—1848) a murit de paralizie generala Cabanos a studiat boala mintala a iui Donizetti Devenise inchis si temator; dupa un timp, a fost internat intr-un ospiciu, la ivry Nu mai vorbea cu nimeni si nu-si recunostea rudele si prietenii Avea un brat paralizat si minca supa ca un cline Odata a afirmat ca simte ceva in virful capului, de care nu se poate debarasa; la scurt timp dupa ce a fost externat, a murit la Ber-gaino, in casa nepotului sau Frederie Chopin (1810—1849) Toata viata a manifestat o nervozitate excesiva, ce s-a accentuat odata cu scurgerea timpu- 153 lui A murit de tuberculoza la virsta de 39 ani Sora sa a murit la 16 ani, de aceeasi maladie1 Kichard Wagner (1813—1883) poseda un temperament vulcanic Sotia sa, Cosinia, devotata si ingrijorata, i-a consemnat zi de zi starea de sanatate Medicul personal, lipsit de perspicacitate, i-a intretinut in permanenta o stare de liniste falsa, atribuind crizele anginoase de care suferea compozitorul, tensiunii nervoase Angina pectorala era cunoscuta ca boala bine definita, cu efectele si mai ales simptomele ei, inca din veacul precedent De citiva ani, descoperirea in Anglia a binefacerilor nitroglicerinei ajuta pe multi suferinzi Dar acest medicament miraculos nu se facuse inca simtit in Germania Viata lui Wagner a fost pentru acesta un permanent zbucium creator in jurnalul ei Cosima scrie cu regularitate activitatea sotului ei: discutiile, framintarile, greutatile, proiectele si starea de sanatate, mai ales in acest sens, pina in 1880 — lucruri prea putin semnificative: furuncule, alebgia pielii dar, mai ales, insomnii si cosmaruri De la aceasta data, o stare de oboseala si o bizara durere in piept "Un soarece pare ca imi gi-dila inima, glumea compozitorul, dar sigur mi-o roade 1" Adesea simtea o greutate in dreptul inimii Repetarea crizelor ingrijoreaza Medicul de casa, Keppler, nu gaseste nimic alarmant ilustrul pacient oboseste la eforturi, cere repaus mai mult Nu sta bine nici cu stomacul si nici cu intestinul Spera intr-o ameliorare prin schimbarea locului instalarea la Venetia, in palatul Cantori ni, dezamageste Crizele dureroase din piept, nelinistea, nervozitatea, insomniile, sint puse pe seama timpului umed si rece Keppler explica senin durerile anginoase prin surmenajul si enervarile de care Wagner nu ducea lipsa din relatiile artistice O divergenta la intilnirile cu un impresar american si criza nu intirzie! Calatorea la Bayreuth pentru "ParsifaD Din nou extenuare, agitatie, insomnii si dureri de inima Nu poate asista la toate reprezentantele, se intoarce la Venetia Schimba locuinta: palatul Vendramin Crizele se indesesc, devin mai puternice, dar el continua sa lucreze Cosima e mai ingrijorata decit oricind Doctorul Keppler e insa la fel de impasibil El considera crizele, coronariene consecinta logica a unei vieti palpitante 1 Dr Cabanfes: Les phtisiques calabres La maladie de Chopin d’aprfes des documente inedils Chronique mt-dicale, 1903, pag 674 154 13 februarie 1883 () dimineata apasatoare Din cauza oboselii, Wagner paraseste patul mai tirziu Discutie (violenta, in legatura cu angajarea unei tinere care sa ciute in "Parsifal11 Durerea din piept devine atroce! Cere sa fie lasat singur in acest timp, familia prinzeste linistita intr-o camera vecina Dar Betty, fata in casa, aude gemete in birou Patrunde si il gaseste pe Wagner pe o canapea Pana de scris — cazuta din mina la titlul unui ou capitol: "Femeia in umanitate11 Poate deslusi ultimele cuvinte: "Sotia, doctorul!11 Fata crispata ii exprima suferinta din piept La orele 3, un prieten al familiei il gaseste pe compozitor in bratele sotiei sale; parea ca doarme, titanul insa trecuse de mai bine de trei ore in nefiinta Keppler imbalsameaza corpul cu arsenic Urmeaza transportul cu gondola — pusa la dispozitie de Verdi — pina la gara Cu doua vapoare speciale, apoi cu trenul, se ajunge la Munchen si apoi la Bayreuth in sfirsit, din autopsie, medicul afla cauza mortii: dilatatie avansata a inimii, indeosebi a ventriculului drept care s-a rupt Dilatatia gazoasa a stomacului si intestinului "Stringind mecanic, inima" si producind "influente nocive asupra cordului11 Retrospectiv, este vorba de o angina pectorala, agravata piua la infarctul miocardic, al carui sediu — pe regiunea inverioara a inimii, in ventriculul drept, deasupra stomacului — explica tulburarile digestive inselatoare Referitor la maladia mintala a lui Wagner, doctorul Cabanes reda doua aprecieri datorate lui Nietzsche si Nordau1: Nietzsche: "Wagner este bolnav, un decadent tipic Problemele pe care le aduce pe scena sint de pura isterie; convulsivi-tatea temperamentului sau, sensibilitatea iritata, gustul sau ce reclama in permanenta* excitante mai puternice, instabilitatea in alegerea eroilor si eroinelor sale, considerati ca bolnavi tipici de nervi totul reunit formeaza un tablou al unei boli ce nu lasa nici o indoiala Wagner era un nevrozat medicii si fiziologii avind in el cazul cel mai interesant si cel mai complet din punct de vedere al simptomelor11 Max Nordau: "Richard Wagner este purtatorul unei mari cantitati de degenerescenta mai mult decit toti degeneratii pe care i-am intilnit pina acum Stigmatele acestei stari morbide se regasesc reunite la el in cea mai bogata imperechere Prezinta, in constitutia sa, delirul de persecutie, nebunia grandomaniei si a misticismului, filantropia, anarhismul, turbarea revoltei si 1 Dr Cabanes: Richard Wagner, Chronique madicale, 1903, pag 674 155 contradictia, "mai adauga11: in scrierile sale pot fi intilnite tot felul de caractere bolnave, fuga de idei, erotomania si spiritul religios11 Wolfgang Amadeus Mozart (1756—1791)1 este tipul copiilor precoci; la virsta de trei ani einta la clavecin, acompania pe profesorii sai; compunea concerte la cinci ani si pe cind avea sase ani intreprindea turnee la Viena Era extrem de nervos La virsta de zece ani era suficient sa-i arati o trompeta, pentru a-1 pune pe fuga; daca insistai, lesina La cincisprezece ani se indragostise de o tinara fata, ce era cu zece ani mai mare ca el Muncea enorm (a compus 179 de lucrari) si slabea vazind cu ochii; din orice lesina sau ametea in ultimele luni de viata a fost sub imperiul unei idei fixe, o veritabila halucinatie de nebun: se credea obligat sa-si compuna propriul rectuiem de inmormintare i-o cerea o fantoma ce-1 forta incontinuu, nelasindu-1 in pace, haituindu-1 si obligin-du-1 sa compuna Ludwig van Beethoven (1770—1827)* 2 asurzise la virsta de treizeci de ani si niciodata nu si-a putut auzi executlndu-i-se capodoperele Era o fiinta originala in camera sa, domnea o dezordine geniala- , pentru a se spala, se folosea de apa rece ca ghiata Pe toaleta sa se aflau in permanenta mai multe ulcioare pline Le lua singur si urlind, isi arunca apa pe fata si cap, fara sa tina seama de balta care se forma pe pardoseala si in care tro-paia ca un ratoi- Adeseori parchetul era strabatut de suvoiul de apa si tavanul vecinilor de la parter era patat Nu odata, pentru a combate bufeurile ce-1 incomodau in timpul lucrului, isi cufunda in intregime capul in ligheanul cu apa, cit mai rece posibil • Mai avea obiceiul, nu mai putin jenant, de a pleca dis de dimineata de acasa si de a ramine timp de zile intregi in mijlocul padurii, compunind si expunindu-se frigului si ploii S-a discutat foarte mult pe tema cauzei surzeniei lui Beethoven Pina acum s-a crezut ca auzul marelui compozitor a fost afectat de boala cunoscuta sub numele "morbus Paget" Doi J A quelle maladie a succomba Mozart? Chronique medicale, 1905, pag 737 si J Barraud: Promenade d’un medecin pag 205 2 Klotz-Forest La surdite de Beethoven Chronique medicale, 1905, pag 321; Baratoux et Marcel Natier, ibidem, pag 492; Pierre Bonnier et Garnault ibidem pag 521; Klotz-Forest: La dernidre maladie et la mort de Beethoven ibidem, 1906, pag 209 si 241 156 medici vienezi, profesorii dr Hans Bankl si dr Hans Jeseser, au ajuns insa nu de mult la concluzia ca maladia de care a suferit marele compozitor a fost alta: scleroza urechii medii Cei doi medici au modificat diagnosticul de acum 160 de ani in urma studierii celor trei oscioare ale urechii medii a lui Beethoven, asupra carora nu au gasit nici o urma din "morbus Paget" stirea despre studiul facut de Bankl si Jesserer a avut insa si ecouri pe care cei doi profesori nu le anticipasera, intrucit imediat s-a pus intrebarea: cum au ajuns ei in posesia celor trei oscioare? Compozitorul a fost inmormintat la 27 martie 1827, intr-un sicriu de lemn Dupa 35 de ani, din initiativa unor admiratori, ramasitele sale au fost deshumate si transferate intr-un sicriu de zinc, pentru a se pastra vreme mai indelungata in 1888, cind s-a trecut la o noua deshumare, pentru mutarea sicriului de la micul cimitir Wahringer in cimitirul central din Viena, s-a observat ca lipsesc cele trei oscioare auriculare A fost suspectat dr Frantz Seligmann, un medic celebru in acel timp si specialist in istoria medhinei, dar nu au existat dovezi concrete Profesorii Bankl si Jesserer au explicat acum ca au primit oscioarele de la Thomas Desmines, un succesor al lui Seligmann in felul acesta s-a rezolvat si cazul furtului din urma cu aproape un secol Gioaccliino Rossini (1792—1868) a facut obiectul unor ample studii medicale efectuate inca din 1892 de Filippi1 Atins de tulburari nervoase grave, acestea s-au accentuat subit cind a implinit virsta de cincizeci si cinci de ani Deja, in 1850, prezenta tulburari psihice si cerebrale foarte vizibile, care s-au agravat in 1852 Era o fire trista, adesea cuprins de crize de plins, accese de disperare, impulsuri la sinucidere Mai ales se plingea de o senzatie intolerabila de frig in miini si de lipsa de somn "Toate sint durerile unei femei, marturisea el in 1854, nu-mi mai lipseste decit uterul " A incercat, fara succes, tratamentul cu magnetism animal si a revenit la Paris in 1855 pentru a face hi-droterapie in nouasprezece ani, Rossini a compus 3G de opere A incetat brusc sa mai compuna la virsta de treizeci si opt de ani, dupa ce a terminat pe Vilhelm Teii Hector Berlioz (1803—1869)1 2 povesteste ca intr-o zi, dorind sa compuna o melodie si nevenindu-i inspiratia, a fost cuprins de o spaima groaznica: "cu o lovitura de picior si-a sfarimat chitarea si a luat pistolul cu intentia de a-si pune capat zilelor" 1 Filippi; Chronique madicaie, 1906, pag 225 2 La nevropathie de Berlioz et la critique technoganique, Chronique medicale, 1906', pag 312 157 Aceasta tentativa de sinucidere a repetat-o mai tirziu Se considera persecutat si nefericit, iar celor mai mici detalii le acorda o importanta enorma Credea in viziunile lui Swedenborg (reformatorul spiritismului), care pretindea ca stie limba demonilor Berlioz a suferit, din cile se pare, pina la sfirsitul vietii, de dureri intestinale, iar noartea i-a fost precedata de crize epileptiforme Epileptici si sinucigasi celebri l-am mentionat pe Dostoiewski si Flaubert, la care se adauga Napoleon, Moliere, lulius Cesar, Petrarca, Petru cel Mare si fiul acestuia, tareviciul, Mahomed, Haendel, Richelieu Totusi, lucrurile se pare ca nu sint demonstrate din punct de vedere stiintific Fiu de parinte alienat si nepot de melancolic, Carol Quintul schiopata si, dupa Michelet, a prezentat in tinerete crize de epilepsie Galineau afirma ca Aristotel a remarcat primul ca "epilepsia a fost prezenta la o seama-de personalitati celebre, ca: Hercule, Ajax, Empedocle, Saul, Macbeth, Socrate, Newton, Moliere, Pascal, Scliiller, Mozart, Paganini, Wagner; considera ca Napoleon si Richelieu nu au suferit de aceasta boala Lombroso a intocmit o lista cu cei ce au incercat sa se sinucida sau au fost obsedati de acest impuls: Zenon, Aristotel, Lu-cretiu, Chateaubriand, Lamartine, Cooper, Cavour, George Sand, Saint Sirnon, Saint Edme, Marc Antoniu si Cleopatra   ( Nota: Am considerat mai potrivit ca aparatul stiintific al aecstui capitol sa oglindeasca sursele primare, inclusiv cu terminologia utilizata in diagnosticarea unor maladii Se obtine astfel o imagine 'mai corecta a atmosferei timpului, echivalenta termenilor neconstiluind un efort pentru specialisti De' altfel, pe intreg parcursul lucrarii ne-ат straduit sa simplificam aspectele de stricta specialitate cu riscul de rigoare iSBN 973-39-0173-3 Redactor de carte : DR GEORGE ALGEORGE Tehnoredactor : MARiAN ACHiM Bun de tipar : 17 01 1992 Formatul : 16 54X84 Hirtie : scris i A 54X84 27,2 g m2 Coli tipar: 10 Tiparu executat sub comanda nr 10 518 Regia Autonoma a imprimeriilor imprimeria "CORESi" BUCUREsTi